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50代　男性

【学んできたこと/関心領域】

精神分析学や分析心理学といった深層心理学

支持的精神療法、描画療法、遊戯療法

【臨床経験領域】

福祉・教育・産業・開業

【趣味】

料理　ロードバイク　歴史

40代　女性

【学んできたこと/関心領域】

来談者中心療法

心理検査を活用した心理療法

【臨床経験領域】

教育・医療

【趣味】

音楽・ライブ・ドライブ・旅行・散歩・ドラマ

40代　男性 50代　女性

40代　女性 50代　女性

【学んできたこと/関心領域】

行動療法、認知療法、

解決志向アプローチ、学習支援

【臨床経験領域】

教育・福祉

【趣味】

城めぐり、スポーツ観戦、カラオケ、

将棋、寿司と焼き鳥

【学んできたこと/関心領域】

統合的心理療法、家族療法、

アサーション、CBT

【臨床経験領域】

教育・福祉

【趣味】

旅行、映画鑑賞、読書

動物と触れ合う、楽器の演奏

【学んできたこと/関心領域】

フォーカシングの実践

精神分析、発達心理学

【臨床経験領域】

教育・医療

【趣味】

弾き語り

【学んできたこと/関心領域】

解決志向アプローチ、脳科学

【臨床経験領域】

教育

【趣味】

映画・ドラマ・マンガ・ドライブ・旅行



【学んできたこと/関心領域】

認知行動療法

精神分析的な理解

【臨床経験領域】

教育・医療

【趣味】

音楽・映画・ライブ

20代　女性 30代　女性

【学んできたこと/関心領域】

ソマティックアプローチ

【臨床経験領域】

教育・医療・開業

【趣味】

旅行、ワイン

30代　女性 40代　男性

30代　男性

【学んできたこと/関心領域】

来談者中心療法、

解決志向アプローチ、学習支援、留学生支援

【臨床経験領域】

教育・医療

【趣味】

海外ドラマ鑑賞・多摩地域散策

【学んできたこと/関心領域】

マインドフルネス、認知行動療法、トラウマケア

【臨床経験領域】

教育・医療・開業

【趣味】

旅行、ウォーキング、瞑想、資産運用

【学んできたこと/関心領域】

教育相談、行動療法、

解決志向アプローチ

【臨床経験領域】

教育

【趣味】

ランニング、旅行、映画鑑賞、ボードゲーム、

TRPG
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