
Category 9/15 9/16 9/17 9/18 9/19

豚肉の生姜焼き \ 450 鶏肉のおろし煮 \ 450 ハンバーグ

ミラノ風

\ 450 カレイの唐揚げ

野菜ｿｰｽかけ

\ 450

519kcal 食塩相当量 3.6g 653kcal 食塩相当量 6.5g 680kcal 食塩相当量 4.0g 518kcal 食塩相当量 6.0g

カレードリア \ 450 豚丼　温玉のせ \ 490 味噌カツ丼 \ 450 焼き肉丼

（ポーク）

\ 450 十穀米の

照りﾏﾖﾁｷﾝ添え

\ 450

590kcal 食塩相当量 4.5g 715kcal 食塩相当量 5.6g 735kcal 食塩相当量 5.5g 664kcal 食塩相当量 4.4g 668kcal 食塩相当量 4.3g

松島基地

磯辺空上げ
\ 490

ｻｸｻｸ醤油添え

肉汁冷しうどん
\ 470

617kcal 食塩相当量 3.8g 616kcal 食塩相当量 4.4g

和麺

\320

とろろ

うどん・そば
\ 320

とろろ

うどん・そば
\ 320

とろろ

うどん・そば
\ 320

とろろ

うどん・そば
\ 320

うどん 362kcal 食塩相当量 6.7g 362kcal 食塩相当量 6.7g 362kcal 食塩相当量 6.7g 362kcal 食塩相当量 6.7g

そば 348kcal 食塩相当量 6.4g 348kcal 食塩相当量 6.4g 348kcal 食塩相当量 6.4g 348kcal 食塩相当量 6.4g

Information

営業時間　11：30～13：00

2025  　    Weekly Menu

スペシャル

￥470～

プリンセスランチ

￥450

気まぐれカツランチ

ライスバラエティ

￥450～

ラーメン

\400

サラダ

\50

カレーライス

トッピングカレー

Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday

仕入の都合でメニュー変更となる場合があります。ご了承下さい。

写真はイメージです。

カレーライス ￥370 トッピングカレー（チキンカツカレー）￥480～

日替わりサラダを毎日提供中！！

9/18（木） 9/19

金 曜日

松島基地

磯辺空上げ
サクサク醬油添え

肉汁冷しうどん


