
Category 8/26 8/27 8/28 8/29 8/30

チキンフリッター

ﾀﾙﾀﾙｿｰｽ

\ 530 豚肉の

粒マスタード炒め

\ 530 きのこおろし

ハンバーグ

\ 530 本格麻婆豆腐 \ 530

915kcal 食塩相当量 3.5g 742kcal 食塩相当量 3.4g 744kcal 食塩相当量 4.7g 761kcal 食塩相当量 5.5g

サバのみそ煮 \ 530 イカフライ＆

エビカツ

\ 530 真ほっけフライ \ 580 アジの竜田揚げ

ネギあんかけ

\ 530

818kcal 食塩相当量 6.8g 805kcal 食塩相当量 3.2g 755kcal 食塩相当量 2.8g 606kcal 食塩相当量 3.7g

鮭そぼろ丼 \ 570 塩だれ親子丼 \ 580 豚肉の

照りマヨ丼

\ 570 味噌カツ丼 \ 530

554kcal 食塩相当量 4.8g 734kcal 食塩相当量 4.7g 847kcal 食塩相当量 4.4g 799kcal 食塩相当量 5.6g

和麺

\350～

冷しきつね

うどん・そば
\ 480

とろろ

うどん・そば
\ 350

冷しとろろ

うどん・そば
\ 480

きつね

うどん・そば
\ 350

うどん 492kcal 食塩相当量 4.0g 362kcal 食塩相当量 6.7g 454kcal 食塩相当量 6.8g 425kcal 食塩相当量 5.5g

そば 451kcal 食塩相当量 3.8g 340kcal 食塩相当量 6.6g 417kcal 食塩相当量 6.6g 397kcal 食塩相当量 7.0g

ラーメン

(とんこつ)
\ 440

冷し担担麺 \ 550

ラーメン(醤油) \ 440

柚子香る彩り野

菜の鶏まぜ麺

\ 520

393kcal 食塩相当量 6.7g 643kcal 食塩相当量 7.3g 387kcal 食塩相当量 8.1g 502kcal 食塩相当量 3.7g
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サラダ

\50

2026  　    Weekly Menu

ロワールランチ

スペシャルランチ

￥530～

丼

￥530～

中華麵

\440～

仕入の都合でメニュー変更となる場合があります。ご了承下さい

カレーライス ￥440・大盛りカレーライス ￥510 トッピングカレー（カツカレー）￥560～

日替わりサラダを毎日提供中！！

営業時間 11：30～14：00

（ラストオーダー13：50）
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ライス小：￥500

ライス中：￥530
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