
Category 7/6 7/7 7/8 7/9 7/10

豚肉の生姜焼き \ 500 鶏肉のおろし煮 \ 500 ハンバーグ

ミラノ風

\ 500 ﾁｷﾝﾌﾘｯﾀｰ

和風ｸﾘｰﾐｰｿｰｽ

\ 500 カレイの唐揚げ

野菜ｿｰｽかけ

\ 500

518kcal 食塩相当量 3.9g 648kcal 食塩相当量 6.5g 680kcal 食塩相当量 4.0g 783kcal 食塩相当量 3.5g 517kcal 食塩相当量 6.0g

チキンのペンネ

グラタン

\ 480 カレーライス \ 410

387kcal 食塩相当量 3.1g 563kcal 食塩相当量 2.1g

和麺

\350～

とろろ

うどん・そば
\ 350

野菜たっぷり

冷しまぜそば
\ 500

とろろ

うどん・そば
\ 350

うどん 362kcal 食塩相当量 6.7g 362kcal 食塩相当量 6.7g

そば 340kcal 食塩相当量 6.6g 692kcal 食塩相当量 6.9g 340kcal 食塩相当量 6.6g

白身魚フライ \ 100 ちくわ天 \ 80 鶏天 \ 100 イワシフライ \ 110 北海道コロッケ \ 110

163kcal 食塩相当量 0.5g 163kcal 食塩相当量 0.5g 190kcal 食塩相当量 0.2g 207kcal 食塩相当量 0.3g 216kcal 食塩相当量 0.7g

ホウレン草と

油揚げのお浸し
\ 60

オクラと

もやしのお浸し
\ 60

モロヘイヤの

お浸し
\ 70

大根の

和風マリネ
\ 60

小松菜の

ゴマ和え
\ 80

32kcal 食塩相当量 0.5g 14kcal 食塩相当量 0.4g 10kcal 食塩相当量 0.3g 35kcal 食塩相当量 0.6g 26kcal 食塩相当量 0.4g

人参しりしり \ 70 がんもの含め煮 \ 100
里芋の

そぼろあん
\ 90

ジャーマン

ポテト
\ 90 根菜金平 \ 70

91kcal 食塩相当量 0.6g 96kcal 食塩相当量 1.7g 65kcal 食塩相当量 0.9g 205kcal 食塩相当量 0.7g 40kcal 食塩相当量 0.3g

Information

ラーメン

\420

小鉢

小鉢

小鉢

2026  　    Weekly Menu
営業時間　11：30～13：00

プリンセスランチ

ライスバラエティ

￥410～

サラダ

\50

Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday

仕入の都合でメニュー変更となる場合があります。ご了承下さい

小鉢の販売を始めました！

日替わりサラダを毎日提供中！！

ご利用ください♪


